
STAGE DE DRESSAGE

Le dressage est fait pour le cheval - pas le cheval pour le dressage. Selon cette devise, 
nous invitons cavaliers et chevaux à se retrouver pour plus de légèreté et d‘harmonie 
dans la communication et une gymnastique sensée avec des aides fines. Nous abordons 
individuellement les couples cavalier-cheval et leurs thèmes.

PROGRAMME DU STAGE

Jour 1 :

09h00 - 10h00 Introduction
10h00 - 11h00 Exercices au sol
11h00 - 13h00 Séance d‘équitation

13h00 - 14h00 Pause de midi

14h00 - 15h00 Théorie
15h00 - 17h00 Séance d‘équitation

Jour 2 :

09h00 - 11h00 Exercices au sol
11h00 - 13h00 Séance d‘équitation

13h00 - 14h00 Pause de midi

14h00 - 15h00 Théorie
15h00 - 17h00 Séance d‘équitation
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